
Actilite 
Impregnado c/Mel de Manuka a 100% em suporte sintético 
 
 
 
 
 
 

Descrição do produto 
Actilite é constituído por uma compressa de viscose 
impregnada com mel medicinal de Manuka Activon de grau 
clínico e com óleo de Manuka. O óleo de Manuka reforça as 
suas propriedades, tanto no que diz respeito à ação 
bactericida como ao efeito não-aderente do penso. 
O mel medicinal de Manuka Activon é um mel de Manuka 
puro sem aditivos (100% mel). 
O mel proveniente da planta Manuka tem demonstrado 
possuir propriedades antibacterianas únicas, não encontradas 
em nenhum outro mel proveniente de outras fontes florais, 
sendo eficaz contra um elevado número de bactérias. 

Actilite tem um nível de mel de Manuka Activon adequado à 
proteção da ferida, sendo o seu efeito antibacteriano 
marcadamente reforçado pela adição do óleo de Manuka. 

Actilite foi concebido para proteger a ferida, criar um 
ambiente húmido, promover a cicatrização e ao mesmo 
tempo permitir a passagem do exsudado. 
 

Composição 
Compressa de viscose impregnada com 99% de mel de grau 
clínico com ação bactericida – mel medicinal de Manuka 
Activon (sem aditivos) – e com 1% de óleo de Manuka. 
 

Modo de aplicação 
Aplicar Actilite à temperatura ambiente.  
A escolha do penso deve ser de acordo com as dimensões da 
ferida. Actilite

 

deve ser colocado diretamente no leito da 
ferida, de qualquer um dos lados. Actilite pode ser cortado 
para adaptar às dimensões da ferida.  
Se necessário, cobrir com um penso secundário apropriado, 
película semipermeável ou penso absorvente.  
 

Quando substituir 
Dependendo de vários fatores, tais como os níveis de 
exsudado da ferida, o fluido intersticial circundante e o 
edema, o penso pode necessitar de ser substituído 
diariamente ou pode permanecer na ferida até 7 dias.  
 
 

Apresentações 
Medidas Qtd./Emb. Ref. 

5 cm x 5 cm 10 pensos CR4281 

10 cm x 10 cm 10pensos CR3849 

10 cm x 20 cm 10 pensos CR3852 

30 cm x 20 cm 10 pensos CR4366 

30 cm x 30 cm 5 pensos CR4367 

30 cm x 60 cm 5 pensos CR4368 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Propriedades 
Ação bactericida de largo espectro 

Efeito osmótico 

Contém numerosos anti-oxidantes e agentes anti-inflamatórios 

Ligeira ação desbridante  

Combate eficazmente o mau odor das feridas  
(efeito desodorizante)  

Fonte de nutrientes 

Promove a cicatrização das feridas 

Mantém o ambiente húmido necessário à cicatrização  

Permite a passagem do exsudado 

Não-aderente 

Confortável e moldável ao formato da ferida 

Destrói e impede a formação de biofilmes 

 

Indicações 
Actilite pode ser utilizado em feridas não exsudativas e pouco 
exsudativas, especialmente em feridas infetadas ou em risco 
de ficarem infetadas, superficiais ou em fase de granulação, 
onde seja benéfico um penso que proporcione um marcado 
efeito antibacteriano. Tais como: 
Feridas infetadas e feridas cirúrgicas 

Feridas com mau odor 

Úlceras de pressão 

Úlceras de perna 

Queimaduras 

Cortes e abrasões 

Escoriações 

Locais de enxerto 

Tumores proliferativos e ulcerativos 

 
 
Advertências 

Actilite contém glucose. O mel não é absorvido pela corrente sanguínea e não 

existe evidência clínica que sugira que a utilização de Actilite poderá 
aumentar os níveis de açúcar no sangue. Contudo, é aconselhável monitorizar 
os doentes com diabetes. 
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