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RESUMO DE CARACTERÍSTICAS DO PRODUTO 

 

FOAM LITE CONVATECTM 

Penso de espuma com adesivo de silicone perfurado 

 

                      

DESCRIÇÃO DO PRODUTO  

Foam Lite ConvaTec™ é um penso fino, confortável, composto por uma camada de 

poliuretano resistênte à água, e uma espuma absorvente com um adesivo de silicone 

suave perfurado.  

 

A película da camada externa forma uma barreira impermeável, antiviral e 

antibacteriana, que protege a lesão de contaminantes externos, reduzindo o risco de 

infecção. A utilização do penso não garante nem assegura a ausência de transmissão do 

vírus da SIDA ou do vírus da Hepatite.  

 

A superficie de contacto com o leito da ferida está coberta por uma camada suave de 

silicone perfurado, suave e agradável para a pele, fácil de aplicar e reposicionar, e 

desenvolvido para minimizar o trauma da lesão e da pele perilesional na altura da sua 

remoção.  

 

Os pensos Foam Lite ConvaTec™ foram desenvolvidos para feridas com pouco 

exsudado, e ajudam a manter um ambiente húmido no leito da ferida propício ao 

processo de cicatrização. Foam Lite ConvaTec™ mantém-se aplicado sem a necessidade 

de penso secundário. Os pensos Foam Lite ConvaTec™ podem ser reposicionados após 

a sua aplicação.  

 

Os pensos Foam Lite ConvaTec™ podem ser cortados na forma e tamanho indicado pelo 

profissional de saúde. Se o penso for cortado, será necessário uma fixação adicional para 

o manter aplicado. Se cortar o penso, a barreira antibacteriana/antiviral proporcionada 

pelo penso pode ficar comprometida.  

 

ESTRUTURA / COMPOSIÇÃO QUALITATIVA  
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Foam Lite ConvaTec™ é um penso estéril constituído por 3 camadas:  

 

• Camada externa de poliuretano suave 

• Espuma absorvente de poliuretano 

• Camada de silicone perfurada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Uma camada de poliuretano suave ao tacto, que actua como barreira protectora contra 

bactérias e virus†. Esta camada é composta por uma película de poliuretano, que permite 

a evaporação do excesso do exsudado, e actua como barreira impermeável que protege 

a lesão de contaminantes externos, reduzindo o risco de infecção.  

 

2) Camada de espuma fina, flexível e suave desenhada para absorver níveis de exsudado 

ligeiros e ajudar a manter un ambiente húmido propício para a cicatrização†1 

 

3) Camada de silicone adesivo perfurado, suave e agradável para a pele, fácil de aplicar, 

reposicionar1 e atraumática para a lesão e para a pele perilesional na altura da sua 

remoção†2 . A sua adesividade é suave para a pele, mantendo o penso no lugar sem 

necessidade de utilizar um penso secundário. Esta camada tem um baixo potencial de 

irritação dérmica comprovado.  
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Este penso não contém látex.  

 

 

DADOS TÉCNICOS 

 

- Capacidade de absorção: 0,25 g/cm2 

- Capacidade de retenção: 0,16 g/cm2 (63,2% 

- Capacidade total de gestão de exsudado (24hrs): 21,32 g/10 cm2  

 - transmissão de vapor de água: 18,53 g/10cm2 

 - fluido absorvido: 2,79 g/10cm2 

 

 

PROPRIEDADES E BENEFÍCIOS 

 

• Flexível e adaptável†1 

• Suave, com uma camada externa resistente à água†1 que proporciona uma barreira 

contra bactérias e vírus †1 

• Pode ser cortado* 

• Silicone perfurado em contacto com a ferida, que também proporciona uma 

adesão suave à pele perilesional.  

• Não cola às luvas†, e permite que o penso seja reposicionado após a sua aplicação.  

• Este penso está indicado para exsudados ligeiros, graças à sua espuma 

absorvente e às propriedades de transmissão de vapor de água da camada mais 

externa.  

• Fácil de aplicar, reposicionar e remover †1,2 

• Pode permanecer aplicado até um máximo de 7 dias. 
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INDICAÇÕES 

 

Os pensos Foam Lite ConvaTec™ podem ser utilizados para o tratamento de feridas 

crónicas e agudas, tais como:  

 

- Úlceras vasculares, úlceras por pressão (grau II-IV) e úlceras de pé diabético; 

 

- Feridas cirúrgicas (pós-cirúrgicas, zonas dadoras, dermatológicas); 

 

- Queimaduras de espessura parcial (segundo grau); 

 

- Feridas traumáticas ou cirúrgicas que cicatrizam por segunda intenção, tais como 

deiscências de incisões cirúrgicas.  

 

 

CONTRA-INDICAÇÕES 

 

Os pensos Foam Lite ConvaTec™ não devem ser utilizados em indivíduos com 

sensibilidade ou que já fizeram reação alérgica ao penso ou aos seus componentes.  

 

Os pensos Foam Lite ConvaTec™ não são compatíveis com produtos oleosos ou 

emolientes como a vaselina.   

 

Não utilize os pensos Foam Lite ConvaTec™ com agentes oxidantes como o peróxido de 

hidrógenio ou soluções de hipoclorito.  

 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO 

 

1. Se a embalagem primária do produto estéril estiver danificada, não se deve 

utilizar.  

 

2. Preparação e limpeza do leito da ferida: 

 

• Antes de aplicar o penso, limpar o leito da ferida com uma solução de limpeza 

adequada, e secar a pele perilesional.   



 

5 

 

• Assegure-se de que a pele perilesional não contém emolientes nem productos 

oleosos, pois podem afectar a aderência do penso.  

 

3. Preparação e aplicação do penso 

 

• Seleccionar a forma e tamanho adequado do penso, garantido que a almofada 

central absorvente (a zona do penso no interior da janela de adesivo) é 1cm maior 

que a área da ferida.  

• Retirar o penso da embalagem estéril, minimizando o contacto dos dedos com a 

superficie de contacto com a ferida e a superfície adesiva. Retirar o papel 

protector, se estiver a utilizar o penso adesivo.   

• O penso pode ser cortado como for mais adequado. 

• Manter o penso sobre a lesão e alinhar o centro do penso com o centro da lesão.  

Aplicar a almofada directamente sobre a ferida. No penso aderente, alise o 

rebordo aderente.  

• Se estiver a utilizar o penso não aderente, ou se tiver cortado o penso com rebordo 

aderente, deve ser utilizada uma ligadura ou adesivo para manter o penso 

correctamente aplicado.  

 

 

4. Remoção do penso 

 

• O penso deve ser mudado quando clínicamente indicado (por exemplo: fugas, 

sangramento, aumento da dor, suspeita de infecção). O tempo máximo 

recomendado de utilização do penso é de 7 dias.  

• Para retirar o penso, pressionar suavemente a pele, e com cuidado retirar o penso 

a partir de um dos cantos. Continuar até que todos os cantos estejam descolados.  

Cuidadosamente, levantar o penso e descatar de acordó com os protocolos 

clínicos locais.  

 

 

 

 

CONDIÇÕES DE CONSERVAÇÃO  

 

Armazenar à temperatura ambiente (10ºC – 25ºC/50º F - 77º F). Proteger da luz. Manter 

num lugar seco. 
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MISCELÂNEA 

 

O penso Foam Lite ConvaTec™ está autorizado para comercialização em toda a Europa 

com a marca CE, de acordo com a Directiva Comunitária 93/42/CEE, que regula os 

produtos sanitários no âmbito europeo.  

 

 

 

 

PRAZO DE VALIDADE 

 

O penso Foam Lite ConvaTec™ tem um período de validade de 2 anos.  

 

 

APRESENTAÇÕES 

 

 

APRESENTAÇÕES Dimensões(

cm) 

Dimensões 

área útil (cm) 

Unids.

/ emb. 

REF CNP CDM 

Penso estéril                5x5 2,5x2,5 10 421927 6321521 52036324 

Penso estéril                10x10 6,5x6,5 10 421559 6321547 22545670 

Penso estéril                15x15 11x11 10 421561 6321554 49660454 

Penso estéril                5,5x12 2,5x9,5 10 421563 6321562 50848151 

 

 

†Como se demonstrou in vitro 

*Por favor, consulte o folheto informativo do penso Foam Lite ConvaTec™ para ver as 

instruções completas de utilização.  
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