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RESUMO DE CARACTERÍSTICAS  
DO PRODUTO 

 
AQUACEL SURGICAL 

 
Penso Cirúrgico de Hydrofiber®  

 
 
 

    
Descrição do Produto 
 
AQUACEL SURGICAL (penso cirúrgico de Hydrofiber) é um penso estéril pós-operatório 
constituído por uma almofada interna de contacto com a ferida constituída por Tecnologia 
Hydrofiber cosida com fio de nylon e elastano. Esta almofada está fixada no seu lugar através 
de duas camadas de hidrocolóide e uma camada superior externa de filme de poliuretano.  
 
 
Propriedades e Modo de Actuação 
 
A almofada central altamente absorvente de Tecnologia Hydrofiber absorve e retém o 
extravasamento de fluido sero-hemático e transforma-o num gel suave que mantém um 
ambiente húmido para suportar o processo fisiológico de cicatrização. 
 
O componente hidrocolóide do penso proporciona uma aderência cutânea segura e suave bem 
como uma remoção não traumática do penso, minimizando os danos na pele perilesional. 
 
AQUACEL Penso Cirúrgico de Hydrofiber é resistente à água e actua como uma barreira da 
ferida para bactérias e vírus. Está concebido para se adaptar às mudanças de geometria da 
ferida/incisão durante o movimento do corpo e da fase de edema pós-operatório. 
 
 
Indicações 
 
AQUACEL Penso Cirúrgico de Hydrofiber deve ser utilizado sob a supervisão de um 
profissional de saúde habilitado no tratamento de feridas que cicatrizam por primeira intenção. 
(ex.: Feridas traumáticas e feridas/incisões pós-operatórias).  
 
 
Contra-Indicações 
 
AQUACEL® SURGICAL (penso cirúrgico de Hydrofiber®) não deve ser utilizado em indivíduos 
sensíveis ao penso ou a algum dos seus componentes ou que tenham tido alguma reacção 
alérgica ao penso ou a algum dos seus constituintes  
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Instruções de Uso  
 

1. Antes de aplicar o penso, limpar a ferida/incisão com um agente de limpeza de feridas 
adequado, irrigar bem com soro fisiológico e secar a pele circundante. 

2. Escolher um penso de tamanho adequado para assegurar o contacto directo da 
ferida/incisão e a almofada de Tecnologia Hydrofiber®.  

3. Retirar o penso da embalagem esterilizada.  
4. Retirar inicialmente 3/4 do papel protector ao longo do comprimento do penso 

minimizando o contacto dos dedos com a almofada central e superfície adesiva. Colocar 
o penso de um dos lados da ferida/linha de incisão e aplicar suavemente o penso sobre 
a ferida/linha de incisão moldando-o ao lugar. 

5. Retirar o restante 1/4 do papel protector e suavemente moldar o penso sobre a 
ferida/linha de incisão. Moldar o penso no lugar para uma aderência segura. Não esticar 
o penso. 

6. A superfície externa translúcida do hidrocolóide permite ao clínico monitorizar a 
almofada central de Tecnologia Hydrofiber® e avaliar quando o penso necessita de ser 
mudado. O penso pode ficar colocado até 7 dias, mas sujeito a uma avaliação clínica 
regular e ao protocolo local de utilização de pensos.  

7. Todas as feridas/incisões devem ser monitorizadas frequentemente. Retirar AQUACEL®  
SURGICAL (penso cirúrgico de Hydrofiber®) quando clinicamente indicado (exemplo: 
extravasamento de fluidos, hemorragia excessiva, suspeita de infecção, ou ao 7º dia). 

 
Para aplicar em incisões no joelho, a perna deve estar dobrada com um ângulo aproximado de 
30º graus para uma correcta aplicação do penso. 
 
 
Remoção do Penso 
Para remover o penso, pressionar a pele com uma mão e levantar a ponta do penso 
cuidadosamente com a outra mão. Esticar o penso para quebrar o selo aderente e remover. 
 
 
Precauções e Observações 
 
Atenção: A Esterilidade do produto está garantida, a menos que a embalagem primária esteja 
danificada ou aberta antes da sua utilização.  
 
Para uma única utilização. 
 
Devido ao processo de esterilização pode ocorrer um ligeiro odor no momento da abertura da 
embalagem primária. 
 
Não aplicar o penso sob tensão. 
 
Não cortar o penso. 
 
Escolher a dimensão do penso de forma a assegurar o contacto directo da ferida/incisão e a 
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almofada central de Tecnologia Hydrofiber®. A zona aderente do penso não deve estar em 
contacto com a ferida/incisão. 
 
AQUACEL® SURGICAL (penso cirúrgico de Hydrofiber) não está concebido como método 
alternativo para encerramento primário tais como agrafes ou suturas. 
 
No caso de Infecção durante a utilização do penso, deve iniciar-se terapia antibiótica 
apropriada. O uso de AQUACEL® SURGICAL (penso cirúrgico de Hydrofiber®) pode ser 
continuado, mas a evolução da ferida/incisão deve ser monitorizada cuidadosamente e todo o  
tratamento deve estar sob supervisão médica. 
 
O penso não é compatível com a utilização de produtos à base de óleo, tais como vaselina. 
 
 
Conservação 
 
Este produto é para uma única utilização e está esterilizado. 
 
Se a embalagem primária estiver danificada não utilizar o penso. 
 
Conservar à temperatura ambiente (10ºC – 25ºC / 50ºF – 77ºF). Manter Seco. 
 
Se forem necessárias informações ou orientações por favor contactar o Serviço de Informação 
Profissional da ConvaTec (linha Verde 800 20 16 78) ou através do website  
www.convatec.com.  
 
Se a embalagem do produto estiver danificada, não usar. 
 
 
 
APRESENTAÇÕES 
 
Apresentações                                    Dimensão da incisão      Pensos por caixa     Código REF.  
AQUACEL SURGICAL 9cmx10cm              4 cm                              10                             412017         
AQUACEL SURGICAL 9cmx15cm              9 cm                              10                             412018         
AQUACEL SURGICAL 9cmx25cm              17 cm                            10                             412019         
AQUACEL SURGICAL 9cmx35cm              27 cm                            10                             412020  
 
 
 

 
ConvaTec Limited, 
Deeside, UK 
 
®/ são marcas de ConvaTec, Inc.  
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