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TAMANHOS: 

Para aplicar, segure com as duas mãos, com 
a aba da tira central do queixo virada para 
fora e o fecho de gancho na mão direita, 
virado para o “exterior” do colar. Coloque 
o colar à frente do pescoço, com a tira do 
queixo centrada por baixo do queixo.

Enrole a extremidade esquerda do colar à 
volta da parte posterior do pescoço e fixe à 
extremidade oposta.

Em seguida, puxe a tira de pelo macio do lado 
esquerdo, de forma a sobrepor-se, e fixe com 
firmeza a tira de fecho de gancho. Ajuste os 
fechos até o ajuste ser firme e confortável.

Segurando o colar com firmeza, solte a aba da 
tira do queixo. Aperte ou solte a tira do queixo até 
o colar estar confortavelmente ajustado, mas 
com um suporte firme por baixo do queixo. Volte 
a fixar o fecho.
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PRINCIPAIS CARACTERISTICAS:
1   �Ajustável tanto no perímetro como em 

altura para um ajuste personalizado.

 �   ��Confortável para utilização de dia ou 
de noite.

Composição: Polyurethane, Modal Acrylic, Nylon, Cotton, Polyester.
Se sentir desconforto ou dor, se as dores persistirem ou aumentarem, interrompa a utilização e consulte um médico.
3M e FUTURO são marcas registradas da 3M.

MATERIAL 
RESPIRÁVEL

C.N.P CM

6174912 Circunferência: 
27.9-50.8
Altura: 
6.35-12.7

SUPORTE 
MODERADO

Proporciona conforto e ajuda a apoiar 
o pescoço rígido e lesionado.

IDEAL PARA: 
Quando utilizado como prescrito pelo 
seu médico:  compressão dos nervos ou 
rigidez no pescoço; conforto após um 
traumatismo cervical.

COMO UTILIZAR:

3M España, Sucursal em Portugal
Rua do Mar da China, 3 - 3ºA
1990-138 Lisboa

Utilização prevista: Quando utilizado como prescrito pelo seu médico:  compressão dos nervos ou rigidez no pescoço, conforto após um traumatismo cervical.


