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3M™ Adaptic™ Penso Não Aderente 

 
 

Referências:  

2012, 2014, 2015, 2018, 2019 

 

 
O penso Não Aderente 3M™ Adaptic™ é um penso primário composto poruma malha de 
celulose e impregnada com uma emulsão de vaselina especialmente formulada. É indicado para 
proteger a ferida e evitar que o penso secundário adira ao leito da ferida. 
 

• Permite evitar a aderência ao leito da ferida 

• Permite proteger o tecido em regeneração e minimiza a dor e o desconforto dos 
pacientes durante as trocas de penso 

• Permite evitar a acumulação de líquidos na zona da ferida 

• O exsudado passa facilmente para o penso secundário absorvente 

• Pode ser adaptado ao tamanho da ferida sem  se deformar 
 

  

DESCRIÇÃO COMERCIAL 
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3M™Adaptic™ protege o tecido da ferida graças ao seu seu design: 

 

• Estrutura de latão revestida a petrolato e interligada para facilitar a aplicação do penso 

e 

• aplicação e remoção do penso, sem aderir ou perder a sua 

• ou perda de integridade do penso. 

• O tamanho da malha da estrutura tricotada reduz a possibilidade de possibilidade de 

crescimento de tecido de granulação através do penso. 

• Os poros da malha permitem a passagem livre do exsudado, prevenindo a maceração e 

a 

• exsudado, impedindo a maceração e permitindo a acção de tratamentos tópicos acção 

dos tratamentos tópicos aplicados na superfície do penso. 

• 3M™ Adaptic™ não deixa resíduos e pode ser cortado e adaptado à morfologia da ferida, 

sem se desfiar ou perder a sua sem se desfiar ou perder a sua integridade ou força. 

 

 

 

O Penso Não Aderente 3M™ Adaptic™  é indicado para uso em feridas com baixo a elevado 
exsudado, onde a aderência deve ser evitada, tais como: 

• queimaduras de primeiro e segundo grau 

• lacerações e abrasões 

• enxertos 

• úlceras venosas 

• úlceras por pressão 

• extrações de unhas 

• eczema 

• agrafos e linhas de sutura 

• incisões cirúrgicas 

• procedimentos de reconstrução 
 

 

 
Reveja a lista detalhada de contra indicações no manual de utilizador. 
 
 

 
Não reutilize. Para impedir a potencial aderência do silicone às luvas, estas podem ser 
humedecidas com uma solução esterilizada para facilitar o manuseamento. 
 

CONTRA INDICAÇÕES 

 

INDICAÇÕES 

PRECAUÇÕES / ADVERTÊNCIAS 
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A ferida deve ser examinada relativamente a sinais de infeção, em conformidade com a prática 
clínica. 
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Características: 

• Permite a transferência de fluidos para um penso secundário, reduzindo o risco de 
acumulação de exsudado e maceraçã 

• Pode ser usado sob compressão 

• Cortável 

 

Medidas: 

 

Referência Tamanho 
2012 7,6 x 7,6 cm  

2014 7,6 x 40,6 cm 

2015  7,6 x 20,3 cm  

2018 7,6 x 152,4 cm  

2019  12,7 x 22,9 cm 

 
 

 
Pensos ADAPTIC™ Não Aderentes 
 
A malha de tecido de acetato de celulose de estrutura única impregnada com uma emulsão de 
petrolato destina-se a ser um penso primário a ser utilizado com um penso secundário A malha 
permite que o exsudado passe facilmente para um penso absorvente secundário, ajudando a 
evitar a maceração da superfície da ferida e minimizando o risco de acumulação1 O tecido de 
acetato de celulose tricotado permite que o Penso ADAPTIC™ seja cortado à medida da ferida 
sem se desfazer ou desfiar1 O Penso Não Aderente ADAPTIC™ é removido de forma limpa da 
ferida, minimizando o  

Nome do Produto e Referncias Composição 

3M™ Adaptic™ Penso Não Aderente  

 

(2012, 2014, 2015, 2018, 2019) 

Malha de acetato de celulose (55,5%) e 

emulsão de petrolato (34%) contendo 

polissorbato 80 (2%), água purificada (6,5%) e 

sesquioleato de sorbitano (2%) 

COMPOSIÇÃO 

 

CARACTERÍSTICAS E MEDIDAS 

 

ESPECIFICAÇÕES 
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trauma e a dor1 durante as mudanças de penso Por sua vez, isto reduz o risco de aderência dos 
tecidos ao Penso ADAPTIC™ e ao penso secundário, e minimiza a dor do doente1 
 
A selecção inadequada do penso, que faz com que o penso adira ao leito da ferida, pode causar 
trauma e dor quando o penso é removido.2 Os pensos que aderem ao leito da ferida podem 
resultar em tempo adicional para o médico e na utilização de recursos. 

 

 

 
Reveja a lista detalhada de instruções no manual do utilizador. 
 
O penso ADAPTIC™ é indicado para feridas secas a altamente exsudativas onde a aderência do 
penso e do exsudado deve ser evitada, incluindo: 
 

• Queimaduras de 1º e 2º grau Abrasões Enxertos Úlceras venosas Lesões por pressão 
Extracções de unhas Eczema Agrafos Incisões cirúrgicas Lacerações Procedimentos 
reconstrutivos Linhas de sutura 

 

 

 
Rotulagem: 
A rotulagem foi desenvolvida de acordo com o disposto no regulamento (UE) 2017/745 e 
respetivas secções da norma EN ISO 15223, versão atual. 
 
A rotulagem na embalagem de barreira estéril, caixa primária e caixa de transporte do produto 
é indicada em todos os idiomas aplicáveis da UE. As instruções de utilização são fornecidas nos 
mesmos idiomas. 
 
A rotulagem inclui os seguintes elementos gerais: nome do dispositivo, conteúdo da 
embalagem, finalidade pretendida (incluída no nome do dispositivo), nome e endereço legal do 
fabricante e elementos UDI necessários (identificador do dispositivo, identificador de produção, 
número do lote, data de validade). 
 
Os símbolos na etiqueta da embalagem, caixa primária e caixa de transporte do produto incluem 
os símbolos para o número REF, esterilizado por irradiação, não reutilize, não reesterilizar, não 
use se a embalagem estiver danificada, consulte as instruções de uso, dispositivo médico, marca 
CE , fabricante legal, lote, data de validade, data de fabrico e código UDI. Inclui igualmente o 
símbolo de barreira estéril única. 
 
  

EMBALAGEM 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO 
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Cópias em PDF da rotulagem estão disponíveis mediante solicitação. 

 

 

 
 

Embalagem: 

Cada penso é embalado individualmente (sistema de barreira estéril única) eembalados numa 

caixa. As várias caixas são colocadas numa caixa de transporte. 

• Embalagem de pensos individuais: Poliéster/Polietileno 

• Caixa primária: Cartão 

• Caixa de envio: Caixa de cartão ondulado 
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Não armazenar em condições extremas de humidade e temperatura.  
Vida útil de 3 anos 

 
 

 
O penso Não Aderente 3M™ Adaptic™ é um penso estéril de utilização única 
Método de esterilização: Radiação 

 
 

 

Fabricante / 
Responsável Legal 

3M Deutschland GmbH 

Health Care Business 

Carl Schurz Strasse 1 

41453 Neuss Germany 
Num Reg Único DE-MF-000011641 
REP CE N/A 

País de origem UK 

Classificação Clase IIb 

UDI 06082238401010000000193AY 

REG-DOC-MDR DoC_MDR_NB_0297_3M_TM_ADAPTIC_TM_IIb_REV_1_20220906 

Certificado CE CE 003626MR2017Q 

ISO  

 
 

 
2012 

Tipo de unidade Unidades  
Encomenda 

mínima 

Unidade de consumo 1 penso / embalagem primária 600 pensos  

Caixa 50 pensos / caixa 1 caixas 

Embalagem 12 caixas / Embalagem 1 Embalagem 

 
  

CONDIÇÕES DE ARMAZENAMENTO 

 

ESTERILIZAÇÃO 

INFORMAÇÕES PARA ENCOMENDA 

CUMPRIMENTO DA REGULAMENTAÇÃO 
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2014 

Tipo de unidade Unidades  
Encomenda 

mínima 

Unidade de consumo 1 penso / embalagem primária 216 pensos  

Caixa 36 pensos / caixa 6 caixas 

Embalagem caixas / Embalagem 1 Embalagem 

 
2015 

Tipo de unidade Unidades  
Encomenda 

mínima 

Unidade de consumo 1 penso / embalagem primária  144 pensos  

Caixa 24 pensos / caixa 24 caixas 

Embalagem 6 caixas / Embalagem 1 Embalagem 

 
2018 

Tipo de unidade Unidades  
Encomenda 

mínima 

Unidade de consumo 1 penso / embalagem primária 100 pensos 

Caixa 10 pensos / caixa 12 caixas 

Embalagem 10 caixas / Embalagem 1 Embalagem 

 
2019 

Tipo de unidade Unidades 
Encomenda 

mínima 

Unidade de consumo 1 penso / embalagem primária 72 pensos 

Caixa 12 pensos / caixa 12 caixas 

Embalagem 6 caixas / Embalagem 1 Embalagem 

 

3M España, S.L. Sucursal em Portugal 
Cuidados de saúde 
Soluções de Cura Avançada 
Rua do Mar da China, 3 – Piso 3A 
1990-138 Lisboa 
Tel. +351213134500 
www.3m.com.pt 

http://www.3m.com.pt/

