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Foto do Produto 

 
Informação do Produto 

Designação: Calcanhar 

Categoria: Elevação  

Classe: Classe I 

Referência: GT150015 

Linha: Cama 

Cor: Azul 

Tipo de Artigo: Calcanhar Anti Escara 

Tamanho: Único 

Medida: 20x10x12   

Código ISO1: ---- 

NPDM: Y033309 

FINALIDADE MÉDICA 
 

Calcanhar Anti Escara Bio-Pruf® desenvolvido para pacientes acamados.   

Dispositivo médico para elevação dos calcâneos, elevando-os completamente numa total ausência de carga, de forma a distribuir o peso da 

perna ao longo da parte posterior sem colocar pressão sobre o tendão de Aquiles, garantindo que os calcâneos não entrem em contacto com 

a superfície da cama. Permite a distribuição dos diferentes pontos de pressão de forma uniforme em toda a superfície de contato. Eficaz 

como elemento auxiliar no tratamento de úlceras de pressão na região do calcanhar. 

Instruções de Uso 

Utilizar o dispositivo para elevação, colocando o na zona da perna situada acima do Tendão de Aquiles, de forma a permitir a elevação eficaz e 

evitar o contato do calcanhar com a superfície. Ao colocar o dispositivo é importante garantir a estabilidade da base, não podendo o pé/perna 

ficar em desequilibrio. Ajuste, através do cinto, o velcro.  

COMPOSIÇÃO 

CAPA 
100% Poliéster 
 

Núcleo 
Espuma D23 

PREVENÇÃO DE DANOS 

 

É recomendado cuidado especial para evitar perfuração do produto, 

evitando a entrada de fluidos e por conseguinte a contaminação do 

enchimento do produto. 

 

- Não colocar objetos pontiagudos como agulhas hipodérmicas, 

bisturis, etc. sobre o produto; 

- Evitar o uso de joias, especialmente anéis com pedras grandes; 

- Ter cuidado especial durante a utilização de equipamentos médicos 

tais como monitores, acessórios de apoio, barreiras, placas de 

transferência, etc. 

- Não lavar com produtos de limpeza e esponjas abrasivas. 

INIBIÇÃO DE USO/ELIMINAÇÃO 

Inibição de Uso 

O produto deve ser imediatamente inutilizado quando se verificar: 

- Danos ou anomalias ao nível da capa; 

-Sinais de contaminação do núcleo; 

O não cumprimento destes procedimentos acarreta riscos 

significativos de infeção quer para o paciente e quer para o cuidador. 

 

Eliminação 

Este produto é considerado um resíduo não valorizável.  

No final de vida útil deve ser depositado em saco e colocado em 

contentor municipal, exceto: 

- Produto contaminado por resíduos como sangue e fluídos corporais 

que representem perigo de contágio; 

 
1 Despacho n.º 7197/2016 de 1 de junho, Lista Homologada de Produtos de Apoio 
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CUIDADOS NO ARMAZENAMENTO/ TRANSPORTE 

- Proibida a exposição solar; 

- Não armazenar os produtos junto a equipamentos de aquecimento; 

- Não armazenar os produtos em contato direto com o chão; 

- Não colocar o produto empilhado na vertical;  

- Não armazenar o produto em ambientes sujeitos à acumulação de 

partículas; 

- Proteger o produto de partículas que possibilitem a acumulação de 

pó; 

RECOMENDAÇÕES DE INSPEÇÃO  

Avaliação de integridade da CAPA 

- Verificar sinais de rasgamento, fissuras ou perfurações; 

- Verificar todas as costuras; 

Verificar coloração/ manchas ou infiltração de fluídos; 

Avaliação de integridade do NÚCLEO 

- Efetuar pressão ao longo de diversos pontos da superfície para 

detetar eventuais sinais de fadiga do produto; 

- Verificar visualmente se existem eventuais deformações no produto; 

CERTIFICAÇÕES 

ISO 811 

CONTRA- INDICAÇÕES 

Contraindicado em pacientes alérgicos a poliéster. 

Não são conhecidos outros efeitos adversos na utilização deste 

produto. 

APRESENTAÇÃO DO PRODUTO 

Este produto está protegido por uma embalagem selada e só deverá ser aberto aquando a sua utilização, não sendo necessária qualquer ação 

secundária para a sua utilização.  

Instruções de Lavagem 

Lavar até 95º 
Limpeza a Seco 

Sem restrições  

Não usar lixívia/ 

branqueadores 

Pode ser lavado 

a seco  
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